
ANEXO XIII
MODELO DE PROGRAMACIÓN DE MÓDULOS PROFESIONAIS

Código ConcelloCentro Ano
académico

Centro educativo

San Narciso 2024/202536004526 Marín

1. Identificación da programación

Código
da familia

profesional
Familia profesional Código do

ciclo formativo Ciclo formativo Grao Réxime

Ciclo formativo

AFD Ensinanza e animación sociodeportiva Ciclos formativos de grao
superiorCSAFD01Actividades físicas e deportivas Réxime xeral-ordinario

Código
MP/UF Nome Curso Sesións

anuais
Horas
anuais

Sesións
semanais

Módulo profesional e unidades formativas de menor duración (*)

MP1140 Actividades físicodeportivas de equipo 82024/2025 168140

MP1140_13 Voleibol 82024/2025 4235

MP1140_23 Baloncesto 82024/2025 4235

MP1140_33 Outras actividades físico-deportivas de equipo de invasión 82024/2025 8470

(*) No caso de que o módulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duración

Profesorado asignado ao módulo FÉLIX JOSÉ AVENDAÑO PORTAS

Profesorado responsable

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervisión inspector
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2. Concreción do currículo en relación coa súa adecuación ás características do ámbito produtivo

O currículo do Ciclo establece entre os seus obxectivos o de programar actividades físico-deportivas de equipo adecuadas ás características e necesidades dun grupo de usuarios, supervisar a posta a punto de

instalacións e medios, asegurando a súa idoneidade, seguridade e os valores correctos dos parámetros de uso así como organizar, dirixir e dinamizar sesións de actividades físico-deportivas de equipo, utilizando a

metodoloxía de animación e a didáctica máis adecuadas.

O módulo de actividades físico-deportivas de equipo, é o que posúe a formación necesaria para acadar estes obxectivos.

Este módulo atopa no noso centro un contexto ideal para o seu desenvolvemento. Contamos cun campo de fútbol de herba artificial e un pabillón cuberto para traballar nas mellores condicións o voleibol, o

baloncesto e o balonmán, así como outros deportes como o fútbol ou o rugby, e diversas pistas descubertas.

3. Relación de unidades didácticas que a integran, que contribuirán ao desenvolvemento do módulo profesional, xunto coa secuencia e o tempo asignado para o
desenvolvemento de cada unha

U.D. Descrición Peso (%)Duración (sesións)Título

1 O voleibol 42 25

2 Baloncesto 42 25

3 Orixe e evolución do rugby e do balonmano. Principios técnicos ofesnivos e defensivos. Principios tácticos básicos e
regulamentariosO rugby o balonmano 84 50

4. Por cada unidade didáctica

4.1.a) Identificación da unidade didáctica

N.º Título da UD Duración

1 O voleibol 42

4.1.b) Resultados de aprendizaxe do currículo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do currículo Completo

RA1 - Analiza as actividades de voleibol tendo en conta as variables manipulables para a elaboración de propostas didácticas cun enfoque recreativo SI
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Resultado de aprendizaxe do currículo Completo

RA2 - Organiza os recursos implicados nos programas de ensinanza do voleibol, definindo criterios de seguridade, versatilidade e eficacia SI

RA3 - Deseña sesións de ensinanza do voleibol relacionándoas co programa de base, co tipo de actividade e co grupo de referencia SI

RA4 - Dirixe e dinamiza sesións de voleibol, adaptándoas á dinámica da actividade e ás características do grupo SI

RA5 - Avalía o programa de ensinanza do voleibol, analizando os indicadores que permiten a súa optimización SI

4.1.d) Criterios de avaliación que se aplicarán para a verificación da consecución dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliación

CA1.1 Comparáronse os criterios de agrupación das clasificacións de actividades físico-deportivas de equipo

CA1.2 Cuantificouse o peso dos compoñentes físico, técnico e táctico do voleibol

CA1.3 Relacionáronse as habilidades e as destrezas motrices básicas coas habilidades técnicas específicas do voleibol

CA1.4 Analizáronse os compoñentes estruturais e funcionais do voleibol

CA1.5 Interpretáronse as regras básicas e a nomenclatura específica do voleibol adaptándoas ao nivel de execución das persoas usuarias

CA1.6 Analizáronse as características das instalacións propias do voleibol

CA1.7 Experimentáronse os usos dos materiais específicos, adaptados, alternativos e auxiliares relacionados coa ensinanza do voleibol

CA2.1 Seleccionáronse as instalacións, os equipamentos e os materiais necesarios para o desenvolvemento do voleibol, procurando a máxima participación e en condicións de máxima seguridade

CA2.2 Definíronse a organización das persoas, a localización dos materiais e a utilización do tempo e do espazo no voleibol

CA2.3 Adaptáronse os espazos de xogo de xeito que faciliten a aprendizaxe, a recreación e a participación no voleibol

CA2.4 Proporcionáronse recursos para o control permanente do estado do material, os equipamentos e as instalacións no voleibol

CA2.5 Determináronse recursos informáticos, bibliográficos e audiovisuais de apoio e consulta no voleibol
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Criterios de avaliación

CA2.6 Concretáronse a vestimenta e o material persoal que deben achegar as persoas participantes, para garantir a súa idoneidade no voleibol

CA2.7 Elaborouse o protocolo de seguridade e de prevención de riscos relativo á súa área de responsabilidade

CA2.8 Comprobouse o estado dos elementos específicos de seguridade e prevención de riscos relativos á súa área de responsabilidade na ensinanza do voleibol

CA3.1 Identificáronse as fases dunha sesión de voleibol

CA3.2 Definíronse os obxectivos didácticos, os contidos e a metodoloxía da sesión de voleibol, de acordo coa programación xeral

CA3.3 Integráronse os contidos físicos, técnicos e táctico-estratéxicos na secuencia de tarefas de ensinanza do voleibol

CA3.4 Seguíronse criterios fisiolóxicos e psicolóxicos no deseño das progresións das actividades, respectando a dinámica dos esforzos e o ritmo de aprendizaxe individual

CA3.5 Deseñáronse adaptacións nas tarefas de ensinanza do voleibol, en función dos perfís das persoas participantes e dos obxectivos da sesión

CA3.6 Previuse o tipo de reforzos de aprendizaxe que deben proporcionarse

CA3.7 Elaboráronse actividades alternativas para solucionar as continxencias que poidan presentarse en relación coas persoas, os recursos materiais, os espazos e o medio

CA3.8 Prevíronse as situacións de risco que poden producirse no desenvolvemento das actividades de voleibol, e propuxéronse as medidas de seguridade e prevención para as poder evitar

CA4.1 Proporcionouse a información inicial e final da sesión orientada á motivación cara á participación nas actividades de voleibol

CA4.2 Explicouse a realización das tarefas, resaltando os aspectos salientables, anticipando posibles erros de execución e utilizando diferentes canles de información

CA4.3 Demostráronse as habilidades motrices específicas do voleibol coa calidade suficiente para lle posibilitar ao alumnado a representación mental adecuada da tarefa que debe realizar

CA4.4 Adaptáronse os niveis de intensidade e de dificultade ás características das persoas participantes, variando os espazos, o material e a información que se transmite

CA4.5 Corrixíronse os erros detectados na execución das actividades de voleibol, intervindo sobre as súas posibles causas e nos momentos oportunos

CA4.6 Utilizouse unha metodoloxía na práctica do voleibol que favorece a desinhibición das persoas participantes, promovendo as relacións interpersoais e a máxima implicación destas, e atallando as condutas que perturban o desenvolvemento da actividade ou o clima
relacional apropiado

CA4.7 Controlouse o uso dos materiais e dos equipamentos, e resolvéronse as continxencias xurdidas
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Criterios de avaliación

CA4.8 Definíronse os criterios que permitan a organización e o control das competicións de voleibol

CA5.1 Establecéronse os niveis de aprendizaxe técnica, táctica e estratéxica do voleibol

CA5.2 Determináronse os aspectos técnicos e os táctico-estratéxicos significativos para ter en conta na avaliación da aprendizaxe do voleibol, en cada nivel de aprendizaxe

CA5.3 Establecéronse os aspectos dos fundamentos técnicos que son significativos na avaliación da aprendizaxe do voleibol, en cada nivel de aprendizaxe

CA5.4 Seleccionáronse as actividades e os instrumentos adecuados para avaliar as aprendizaxes técnicas e táctico-estratéxicas do voleibol, en función dos obxectivos formulados

CA5.5 Utilizáronse soportes audiovisuais e informáticos para realizar a análise das decisións e das execucións observadas na práctica do voleibol

CA5.6 Deseñáronse ferramentas para a avaliación do proceso metodolóxico, seguindo criterios de máxima participación e satisfacción das persoas participantes en actividades de voleibol

CA5.7 Elaboráronse propostas de mellora a partir da información e das conclusións recollidas na avaliación de todo o proceso

4.1.e) Contidos

Contidos

 O voleibol dentro da animación deportiva.

 Criterios de clasificación das actividades de voleibol. Aspectos físicos, técnicos e tácticos. Implicacións para propostas didácticas e recreativas

 O voleibol dentro do deporte para todas as persoas.

 Voleibol: actividade físico-deportiva de equipo de campo dividido. Aspectos estruturais e funcionais. Pensamento estratéxico e procura de solucións técnico-tácticas.

 Criterios de manipulación das variables do voleibol desde unha perspectiva recreativa.

 Tipos, características, requisitos de seguridade e marxe de manipulación didáctica das instalacións e dos equipamentos para a práctica do voleibol.

 Instalacións e equipamentos para a práctica do voleibol: tipos, características, requisitos de seguridade e marxe de manipulación didáctica.

 Criterios para a optimización do uso das instalacións deportivas de voleibol, en condicións de máxima seguridade.

 Organización dos tempos de práctica e dos espazos no voleibol.

 Material específico do voleibol: descrición e características.
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Contidos

 Mantemento do material. Inventario. Localización dos materiais. Condicións de almacenamento. Supervisión de materiais utilizados no voleibol.

 Fichas para o rexistro de incidencias nas instalacións e nos equipamentos de voleibol.

 Fontes de información para a selección e a análise dos recursos de apoio e consulta.

 Indumentaria para a práctica do voleibol.

 Protocolos de seguridade e prevención de riscos nas instalacións de actividades físico-deportivas do voleibol. Factores de risco e zonas potencialmente perigosas nas devanditas instalacións. Coordinación con diferentes profesionais. Normativa de referencia.

 Responsabilidades do persoal técnico animador: aspectos de seguridade da súa competencia, relativos ao estado das instalacións, os equipamentos e o material.

 Estrutura da sesión de voleibol.

 0Ferramentas de reforzo das aprendizaxes nas actividades de voleibol.

  Normas básicas de seguridade que cómpre ter en conta nas sesións de voleibol. Posición das persoas participantes e distancias entre elas, traxectorias dos móbiles, movementos dos/das xogadores/as, etc.

 Modelos de sesión segundo os perfís das persoas participantes.

 Criterios para garantir a coherencia entre a formulación de obxectivos e a proposta de actividades.

 Criterios específicos de secuenciación e temporalización das tarefas de ensino e aprendizaxe do voleibol. Integración da ensinanza de habilidades específicas en tarefas globais.

 Dificultade das tarefas. Factores de dificultade: espazo, número de estímulos, velocidade de execución e grao de oposición.

 Principios estratéxicos do voleibol como liña de dirección da ensinanza. Papel dos fundamentos técnicos no desenvolvemento táctico-estratéxico do xogo colectivo.

 Fundamentos técnicos do voleibol. Aspectos clave na prevención de lesións. Marxes de adaptación aos perfís das persoas participantes.

 Fórmulas de integración da ensinanza de fundamentos técnicos en tarefas globais.

 Progresión metodolóxica na ensinanza do voleibol. Estratexias na práctica.

 Iniciación ao voleibol. Actividades para a familiarización co material, os equipamentos e a instalación.

 Fundamentos tácticos do voleibol. Ensino e aprendizaxe dos principios tácticos a través do xogo. Progresión na dificultade das situacións tácticas.

 Fundamentos técnicos individuais e colectivos de ataque e defensa no voleibol. Erros máis frecuentes e posibles causas.

 Aplicación dos fundamentos técnicos á situación de xogo. 1x0, 1+1, 1x1 e 2+2. Organización colectiva do ataque e da defensa, 2x2 e 3x3.Situacións de superioridade, sistemas básicos de recepción, sistemas básicos de ataque e sistemas básicos de defensa.

 Xogo modificado. Aproveitamento lúdico de actividades físico-deportivas de equipo con base no voleibol.
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Contidos

 Técnicas de intervención na dirección de sesións de voleibol. Explicación e demostración de tarefas e fundamentos técnicos. Control e dinamización do voleibol.

 Directrices, medios e normas para a dirección de torneos e eventos de voleibol.

 Aplicación da lei de prevención de riscos laborais a diferentes contextos de práctica do voleibol.

 Avaliación do nivel táctico-estratéxico do/da xogador/a nas actividades de voleibol.

 Avaliación do nivel técnico do/da xogador/a de voleibol.

 Situacións de avaliación nas actividades de voleibol.

 Medios audiovisuais no proceso avaliador do voleibol.

 Fichas de observación e rexistro nas actividades de voleibol. Criterios para a súa elaboración e o seu uso.

 Escalas descritivas e cadros semiabertos de observación da aprendizaxe táctica no voleibol.

4.2.a) Identificación da unidade didáctica

N.º Título da UD Duración

2 Baloncesto 42

4.2.b) Resultados de aprendizaxe do currículo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do currículo Completo

RA1 - Analiza as actividades de baloncesto tendo en conta as variables manipulables para a elaboración de propostas didácticas cun enfoque recreativo SI

RA2 - Organiza os recursos implicados nos programas de ensinanza do baloncesto, definindo criterios de seguridade, versatilidade e eficacia SI

RA3 - Deseña sesións de ensinanza do baloncesto, relacionándoas co programa de base, co tipo de actividade e co grupo de referencia SI

RA4 - Dirixe e dinamiza sesións de baloncesto, adaptándoas á dinámica da actividade e ás características do grupo SI

RA5 - Avalía o programa de ensinanza do baloncesto, analizando os indicadores que permiten a súa optimización SI
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4.2.d) Criterios de avaliación que se aplicarán para a verificación da consecución dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliación

CA1.1 Comparáronse os criterios de agrupación das clasificacións de actividades físico-deportivas de equipo

CA1.2 Cuantificouse o peso dos compoñentes físico, técnico e táctico do baloncesto

CA1.3 Relacionáronse as habilidades e as destrezas motrices básicas coas habilidades técnicas específicas do baloncesto

CA1.4 Analizáronse os compoñentes estruturais e funcionais do baloncesto

CA1.5 Interpretáronse as regras básicas e a nomenclatura específica do baloncesto, adaptándoas ao nivel de execución das persoas usuarias

CA1.6 Analizáronse as características das instalacións propias do baloncesto

CA1.7 Experimentáronse os usos dos materiais específicos, adaptados, alternativos e auxiliares relacionados coa ensinanza do baloncesto

CA2.1 Seleccionáronse as instalacións, os equipamentos e os materiais necesarios para o desenvolvemento do baloncesto, procurando a máxima participación e en condicións de máxima seguridade

CA2.2 Definíronse a organización das persoas, a localización dos materiais e a utilización do tempo e do espazo no baloncesto

CA2.3 Adaptáronse os espazos de xogo de xeito que faciliten a aprendizaxe, a recreación e a participación no baloncesto

CA2.4 Proporcionáronse recursos para o control permanente do estado do material, os equipamentos e as instalacións no baloncesto

CA2.5 Determináronse recursos informáticos, bibliográficos e audiovisuais de apoio e consulta no baloncesto

CA2.6 Concretáronse a vestimenta e o material persoal que deben achegar as persoas participantes, para garantir a súa idoneidade no baloncesto

CA2.7 Elaborouse o protocolo de seguridade e de prevención de riscos relativo á súa área de responsabilidade

CA2.8 Comprobouse o estado dos elementos específicos de seguridade e prevención de riscos relativos á súa área de responsabilidade na ensinanza do baloncesto

CA3.1 Identificáronse as fases dunha sesión de baloncesto

CA3.2 Definíronse os obxectivos didácticos, os contidos e a metodoloxía da sesión de baloncesto, de acordo coa programación xeral
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Criterios de avaliación

CA3.3 Integráronse os contidos físicos, técnicos e táctico-estratéxicos na secuencia de tarefas de ensinanza do baloncesto

CA3.4 Seguíronse criterios fisiolóxicos e psicolóxicos no deseño das progresións das actividades, respectando a dinámica dos esforzos e o ritmo de aprendizaxe individual

CA3.5 Deseñáronse adaptacións nas tarefas de ensinanza do baloncesto, en función dos perfís das persoas participantes e dos obxectivos da sesión

CA3.6 Previuse o tipo de reforzos de aprendizaxe que deben proporcionarse

CA3.7 Elaboráronse actividades alternativas para solucionar as continxencias que poidan presentarse en relación coas persoas, os recursos materiais, os espazos e o medio

CA3.8 Prevíronse as situacións de risco que poden producirse no desenvolvemento das actividades de baloncesto, e propuxéronse as medidas de seguridade e prevención para as poder evitar

CA4.1 Proporcionouse a información inicial e final da sesión orientada á motivación cara á participación nas actividades de baloncesto

CA4.2 Explicouse a realización das tarefas, resaltando os aspectos salientables, anticipando posibles erros de execución e utilizando diferentes canles de información

CA4.3 Demostráronse as habilidades motrices específicas do baloncesto coa calidade suficiente para lle posibilitar ao alumnado a representación mental adecuada da tarefa que debe realizar

CA4.4 Adaptáronse os niveis de intensidade e de dificultade ás características das persoas participantes, variando os espazos, o material e a información que se transmite

CA4.5 Corrixíronse os erros detectados na execución das actividades de baloncesto, intervindo sobre as súas posibles causas e nos momentos oportunos

CA4.6 Utilizouse unha metodoloxía na práctica do baloncesto que favorece a desinhibición das persoas participantes, promovendo as relacións interpersoais e a máxima implicación destas, e atallando as condutas que perturban o desenvolvemento da actividade ou o clima
relacional apropiado

CA4.7 Controlouse o uso dos materiais e dos equipamentos, e resolvéronse as continxencias xurdidas

CA4.8 Definíronse os criterios que permitan a organización e o control das competicións de baloncesto

CA5.1 Establecéronse os niveis de aprendizaxe técnica, táctica e estratéxica do baloncesto

CA5.2 Determináronse os aspectos técnicos e os táctico-estratéxicos significativos para ter en conta na avaliación da aprendizaxe do baloncesto, en cada nivel de aprendizaxe

CA5.3 Establecéronse os aspectos dos fundamentos técnicos que son significativos na avaliación da aprendizaxe do baloncesto, en cada nivel de aprendizaxe

CA5.4 Seleccionáronse as actividades e os instrumentos adecuados para avaliar as aprendizaxes técnicas e táctico-estratéxicas do baloncesto, en función dos obxectivos formulados
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Criterios de avaliación

CA5.5 Utilizáronse soportes audiovisuais e informáticos para realizar a análise das decisións e das execucións observadas na práctica do baloncesto

CA5.6 Deseñáronse ferramentas para a avaliación do proceso metodolóxico, seguindo criterios de máxima participación e satisfacción das persoas participantes en actividades de baloncesto

CA5.7 Elaboráronse propostas de mellora a partir da información e das conclusións recollidas na avaliación de todo o proceso

4.2.e) Contidos

Contidos

 O baloncesto dentro da animación deportiva.

 Criterios de clasificación das actividades de baloncesto. Aspectos físicos, técnicos e tácticos. Implicacións para propostas didácticas e recreativas

 O baloncesto dentro do deporte para todas as persoas.

 Baloncesto, actividade físico-deportiva de equipo de invasión. Aspectos estruturais e funcionais. Pensamento estratéxico e procura de solucións técnico-tácticas.

 Criterios de manipulación das variables do baloncesto desde unha perspectiva recreativa.

 Instalacións e equipamentos para a práctica do baloncesto: tipos, características, requisitos de seguridade e marxe de manipulación didáctica.

 Criterios para a optimización do uso das instalacións deportivas de baloncesto, en condicións de máxima seguridade.

 Organización dos tempos de práctica e dos espazos no baloncesto.

 Material específico do baloncesto: descrición e características.

 Mantemento do material. Inventario. Localización dos materiais. Condicións de almacenamento. Supervisión de materiais utilizados no baloncesto.

 Fichas para o rexistro de incidencias nas instalacións e nos equipamentos de baloncesto.

 Fontes de información para a selección e a análise dos recursos de apoio e consulta.

 Indumentaria para a práctica do baloncesto.

 Protocolos de seguridade e prevención de riscos nas instalacións de actividades físico-deportivas do baloncesto. Factores de risco e zonas potencialmente perigosas nas devanditas instalacións. Coordinación con diferentes profesionais. Normativa de referencia.

 Responsabilidades do persoal técnico animador: aspectos de seguridade da súa competencia, relativos ao estado das instalacións, os equipamentos e o material.

 Estrutura da sesión de baloncesto.
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Contidos

 0Ferramentas de reforzo das aprendizaxes nas actividades de baloncesto.

  Normas básicas de seguridade que cómpre ter en conta nas sesións de baloncesto. Posición das persoas participantes e distancias entre elas, traxectorias dos móbiles, movementos dos/das xogadores/as, etc.

 Modelos de sesión segundo os perfís das persoas participantes.

 Criterios para garantir a coherencia entre a formulación de obxectivos e a proposta de actividades.

 Criterios específicos de secuenciación e temporalización das tarefas de ensino e aprendizaxe do baloncesto. Integración da ensinanza de habilidades específicas en tarefas globais.

 Dificultade das tarefas. Factores de dificultade: espazo, número de estímulos, velocidade de execución e grao de oposición.

 Principios estratéxicos do baloncesto como liña de dirección da ensinanza. Papel dos fundamentos técnicos no desenvolvemento táctico-estratéxico do xogo colectivo.

 Fundamentos técnicos do baloncesto. Aspectos clave na prevención de lesións. Marxes de adaptación aos perfís das persoas participantes.

 Fórmulas de integración da ensinanza de fundamentos técnicos en tarefas globais.

 Progresión metodolóxica na ensinanza do baloncesto. Estratexias na práctica.

 Iniciación ao baloncesto. Actividades para a familiarización co material, os equipamentos e a instalación.

 Fundamentos tácticos do baloncesto. Ensino e aprendizaxe dos principios tácticos a través do xogo. Progresión na dificultade das situacións tácticas.

 Fundamentos técnicos individuais e colectivos de ataque e defensa no baloncesto. Erros máis frecuentes e posibles causas.

 Aplicación dos fundamentos técnicos á situación de xogo. 1x0, 1x1.Organización colectiva do ataque e da defensa, 2x2 e 3x3.Situacións de superioridade numérica. Contraataque. Balance defensivo: sistemas básicos de ataque e de defensa.

 Xogo modificado. Aproveitamento lúdico de actividades físico-deportivas de equipo con base no baloncesto.

 Técnicas de intervención na dirección de sesións de baloncesto. Explicación e demostración de tarefas e fundamentos técnicos. Control e dinamización do baloncesto.

 Directrices, medios e normas para a dirección de torneos e eventos de baloncesto.

 Aplicación da lei de prevención de riscos laborais a diferentes contextos de práctica do baloncesto.

 Avaliación do nivel táctico-estratéxico do/da xogador/a nas actividades de baloncesto.

 Avaliación do nivel técnico do/da xogador/a de baloncesto.

 Situacións de avaliación nas actividades de baloncesto.

 Medios audiovisuais no proceso avaliador do baloncesto.
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Contidos

 Fichas de observación e rexistro nas actividades de baloncesto. Criterios para a súa elaboración e o seu uso.

 Escalas descritivas e cadros semiabertos de observación da aprendizaxe táctica no baloncesto.

4.3.a) Identificación da unidade didáctica

N.º Título da UD Duración

3 O rugby o balonmano 84

4.3.b) Resultados de aprendizaxe do currículo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do currículo Completo

RA1 - Analiza outras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, tendo en conta as variables manipulables para a elaboración de propostas didácticas cun enfoque recreativo SI

RA2 - Organiza os recursos implicados nos programas de ensinanza doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, definindo criterios de seguridade, versatilidade e eficacia SI

RA3 - Deseña sesións de ensinanza doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, relacionándoas co programa de base, co tipo de actividade e co grupo de referencia SI

RA4 - Dirixe e dinamiza sesións doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, adaptándoas á dinámica da actividade e ás características do grupo SI

RA5 - Avalía o programa de ensinanza doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, analizando os indicadores que permiten a súa optimización SI

4.3.d) Criterios de avaliación que se aplicarán para a verificación da consecución dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliación

CA1.1 Comparáronse os criterios de agrupación das clasificacións doutras actividades físico-deportivas de equipo

CA1.2 Cuantificouse o peso dos compoñentes físico, técnico e táctico noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA1.3 Relacionáronse as habilidades e as destrezas motrices básicas coas habilidades técnicas específicas doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA1.4 Analizáronse os compoñentes estruturais e funcionais doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA1.5 Interpretáronse as regras básicas e a nomenclatura específica doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, adaptándoas ao nivel de execución das persoas usuarias
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Criterios de avaliación

CA1.6 Analizáronse as características das instalacións propias doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA1.7 Experimentáronse os usos dos materiais específicos, adaptados, alternativos e auxiliares relacionados coa ensinanza doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA2.1 Seleccionáronse as instalacións, os equipamentos e os materiais necesarios para o desenvolvemento doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, procurando a máxima participación e en condicións de máxima seguridade

CA2.2 Definíronse a organización das persoas, a localización dos materiais e a utilización do tempo e do espazo noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA2.3 Adaptáronse os espazos de xogo de xeito que faciliten a aprendizaxe, a recreación e a participación noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA2.4 Proporcionáronse recursos para o control permanente do estado do material, os equipamentos e as instalacións noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA2.5 Determináronse recursos informáticos, bibliográficos e audiovisuais de apoio e consulta noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA2.6 Concretáronse a vestimenta e o material persoal que deben achegar as persoas participantes, para garantir a súa idoneidade noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA2.7 Elaborouse o protocolo de seguridade e de prevención de riscos relativo á súa área de responsabilidade

CA2.8 Comprobouse o estado dos elementos específicos de seguridade e prevención de riscos relativos á súa área de responsabilidade na ensinanza doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA3.1 Identificáronse as fases dunha sesión doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA3.2 Definíronse os obxectivos didácticos, os contidos e a metodoloxía da sesión doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, de acordo coa programación xeral

CA3.3 Integráronse os contidos físicos, técnicos e táctico-estratéxicos na secuencia de tarefas de ensinanza doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA3.4 Seguíronse criterios fisiolóxicos e psicolóxicos no deseño das progresións das actividades, respectando a dinámica dos esforzos e o ritmo de aprendizaxe individual

CA3.5 Deseñáronse adaptacións nas tarefas de ensinanza doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, en función dos perfís das persoas participantes e dos obxectivos da sesión

CA3.6 Previuse o tipo de reforzos de aprendizaxe que deben proporcionarse

CA3.7 Elaboráronse actividades alternativas para solucionar as continxencias que poidan presentarse en relación coas persoas, os recursos materiais, os espazos e o medio

CA3.8 Prevíronse as situacións de risco que poden producirse no desenvolvemento doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, e propuxéronse as medidas de seguridade e prevención para as poder evitar
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Criterios de avaliación

CA4.1 Proporcionouse a información inicial e final da sesión orientada á motivación cara á participación noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA4.2 Explicouse a realización das tarefas, resaltando os aspectos salientables, anticipando posibles erros de execución e utilizando diferentes canles de información

CA4.3 Demostráronse as habilidades motrices específicas doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión coa calidade suficiente para lle posibilitar ao alumnado a representación mental adecuada da tarefa que debe realizar

CA4.4 Adaptáronse os niveis de intensidade e de dificultade ás características das persoas participantes, variando os espazos, o material e a información que se transmite

CA4.5 Corrixíronse os erros detectados na execución doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, intervindo sobre as súas posibles causas e nos momentos oportunos

CA4.6 Utilizouse unha metodoloxía na práctica doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión que favorece a desinhibición das persoas participantes, promovendo as relacións interpersoais e a máxima implicación destas, e atallando as condutas que perturban
o desenvolvemento da actividade ou o clima relacional apropiado

CA4.7 Controlouse o uso dos materiais e dos equipamentos, e resolvéronse as continxencias xurdidas

CA4.8 Definíronse os criterios que permitan a organización e o control das competicións multideportivas doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA5.1 Establecéronse os niveis de aprendizaxe técnica, táctica e estratéxica doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA5.2 Determináronse os aspectos técnicos e os táctico-estratéxicos significativos para ter en conta na avaliación da aprendizaxe doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, en cada nivel de aprendizaxe

CA5.3 Establecéronse os aspectos dos fundamentos técnicos que son significativos na avaliación da aprendizaxe doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, en cada nivel de aprendizaxe

CA5.4 Seleccionáronse as actividades e os instrumentos adecuados para avaliar as aprendizaxes técnicas e táctico-estratéxicas noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión, en función dos obxectivos formulados

CA5.5 Utilizáronse soportes audiovisuais e informáticos para realizar a análise das decisións e das execucións observadas na práctica doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA5.6 Deseñáronse ferramentas para a avaliación do proceso metodolóxico, seguindo criterios de máxima participación e satisfacción das persoas participantes noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión

CA5.7 Elaboráronse propostas de mellora a partir da información e das conclusións recollidas na avaliación de todo o proceso

4.3.e) Contidos

Contidos

 Outras actividades físico-deportivas de equipo dentro da animación deportiva.

 Criterios de clasificación das actividades físico-deportivas de equipo. Aspectos físicos, técnicos e tácticos. Implicacións para propostas didácticas e recreativas.
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Contidos

 Outras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Aspectos estruturais e funcionais. Pensamento estratéxico e procura de solucións técnico-tácticas.

 Criterios de manipulación de variables noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión desde unha perspectiva recreativa.

 Outros deportes de equipo de invasión dentro do deporte para todas as persoas.

 Instalacións e equipamentos para a práctica doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión: tipos, características, requisitos de seguridade e marxe de manipulación didáctica.

 Criterios para a optimización do uso das instalacións deportivas doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión en condicións de máxima seguridade.

 Organización dos tempos de práctica e dos espazos noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Material específico noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Descrición e características.

 Mantemento do material. Inventario. Localización dos materiais. Condicións de almacenamento. Supervisión de materiais utilizados noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Fichas para o rexistro de incidencias nas instalacións e nos equipamentos doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Fontes de información para a selección e a análise dos recursos de apoio e consulta.

 Indumentaria para a práctica doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Protocolos de seguridade e prevención de riscos nas instalacións doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Factores de risco e zonas potencialmente perigosas nas devanditas instalacións. Coordinación con diferentes profesionais. Normativa de referencia.

 Responsabilidades do persoal técnico animador: aspectos de seguridade da súa competencia, relativos ao estado das instalacións, os equipamentos e o material.

 Estrutura da sesión doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 0Ferramentas de reforzo das aprendizaxes noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

  Normas básicas de seguridade que cómpre ter en conta nas sesións doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Posición das persoas participantes e distancias entre elas, traxectorias dos móbiles, movementos dos/das xogadores/as, etc.

 Modelos de sesión segundo os perfís das persoas participantes.

 Criterios para garantir a coherencia entre a formulación de obxectivos e a proposta de actividades.

 Criterios específicos de secuenciación e temporalización das tarefas de ensinanza e aprendizaxe doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Integración da ensinanza de habilidades específicas en tarefas globais.

 Dificultade das tarefas. Factores de dificultade: espazo, número de estímulos, velocidade de execución e grao de oposición.

 Principios estratéxicos doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión como liña de dirección da ensinanza. Papel dos fundamentos técnicos no desenvolvemento táctico-estratéxico do xogo colectivo.

 Fundamentos técnicos doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Aspectos clave na prevención de lesións. Marxes de adaptación aos perfís das persoas participantes.
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Contidos

 Fórmulas de integración da ensinanza de fundamentos técnicos en tarefas globais.

 Progresión metodolóxica na ensinanza doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Estratexias na práctica.

 Iniciación a outras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Actividades para a familiarización co material, os equipamentos e a instalación.

 Fundamentos tácticos doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Ensinanza e aprendizaxe dos principios tácticos a través do xogo. Progresión na dificultade das situacións tácticas.

 Fundamentos técnicos individuais e colectivos de ataque e defensa doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Erros máis frecuentes e posibles causas.

 Aplicación dos fundamentos técnicos á situación de xogo: 1x0, 1+1,.1x1, 2+2. Organización colectiva do ataque e da defensa, 2x2, 3x3 ou outras. Sistemas de superioridade, sistemas básicos de ataque e sistemas básicos de defensa.

 Xogo modificado. Aproveitamento lúdico doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Técnicas de intervención na dirección de sesións doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Explicación e demostración de tarefas e fundamentos técnicos. Control e dinamización doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Directrices, medios e normas para a dirección de torneos e eventos doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Aplicación da lei de prevención de riscos laborais a diferentes contextos de práctica doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Avaliación do nivel táctico-estratéxico do/da xogador/a noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Avaliación do nivel técnico do/da xogador/a noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Situacións de avaliación noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Medios audiovisuais no proceso avaliador doutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

 Fichas de observación e rexistro noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión. Criterios para a súa elaboración e o seu uso.

 Escalas descritivas e cadros semiabertos de observación da aprendizaxe táctica noutras actividades físico-deportivas de equipo de invasión.

5. Mínimos exixibles para alcanzar a avaliación positiva e os criterios de cualificación

MÍNIMOS ESIXIBLES:

Os mínimos esixibles son os que figuran nos obxectivos específicos en cada unha das unidades didácticas e que veñen marcados polo currículo,  así coma os criterios de avaliación citados

anteriormente os cales considéranse imprescindibles para o logro dos resultados de aprendizaxe e para a cualificación positiva do módulo.
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INSTRUMENTOS DE AVALIACIÓN:

A comprobación da adquisición das capacidades e contidos realizarase a través dos instrumentos de avaliación descritos a continuación:

- Probas escritas teórico-prácticas: realizarase, unha proba, como mínimo, de carácter obrigatorio ao final de cada avaliación. Estas probas estarán compostas por preguntas tipo verdadeiro e falso (ou tipoloxía

similar, encher ócos,, tipo test, enlazar respostas,...) e/ou preguntas curtas, e/ou, segundo as unidades a abordar, un ou varios supostos prácticos. Os tipos de preguntas poden variarse se así o deciden entre o

profesor e o alumnado. Para a súa superación deberá obterse un 4 sobre 10.

Nestas probas valorarase a claridade e exactitude das respostas, capacidade de análise e síntese, emprego axeitado dos contidos, resolución de todos os apartados solicitados e nivel de expresión escrita axeitado

ao perfil profesional.

- Listas de cotexo: empregarase estes instrumentos para revisar todos aqueles traballos e tarefas que o alumnado realice dentro ou fóra da aula, que teñan como resultado un produto susceptible de avaliar. Poderán

ser traballos e actividades individuais ou grupais. Para a súa superación deberá obterse un 4 sobre 10.

Valorarase a claridade de ideas na redacción, capacidade de síntese, as reflexións persoais fundamentadas, creatividade e innovación do formato, entrega no prazo acordado, redacción e coherencia, ortografía,

contido e presentación. Ademais destes aspectos nos traballos grupais terase en conta, o reparto das tarefas, a coordinación dos membros do grupo no desenvolvemento das actividades e o coñecemento de todas

as partes do mesmo, a nota poderá ser diferente para as distintas persoas que integren o grupo.

Na exposición das actividades: valorarase a claridade e corrección da exposición, análise e síntese dos contidos expostos, capacidade de comunicación, coordinación grupal e recursos empregados.

- Escalas de observación: o profesor valerase delas para avaliar as tarefas realizadas na aula, así como aspectos referentes ao comportamento individual e no grupo, e CA e actitudes prácticas relacionadas co perfil

profesional recollidas no currículo. Para a súa superación deberá obterse un 4 sobre 10.

Estes instrumentos pemitirán a avaliación ao longo do curso do nivel de aprendizaxe da alumna ou alumno en relación cos criterios de avaliación establecidos no currículo.

Polo tanto, para poder acadar unha avaliación positiva no módulo será preciso a realización e superación de todas as probas escritas obrigatorias, así coma a realización e entrega de todas as actividades e traballos

propostos, de acordo cos criterios acordados antes da súa elaboración. Nocaso de suspender algunha das probas valorarase a súa repetición ou a realización de traballos a

 maiores.

CRITERIOS DE CUALIFICACIÓN

A cualificación de cada unidade didáctica virá determinada pola ponderación das cualificacións das tarefas, traballos e exames de cada proba.

Para calcular a nota final do modulo, cada unidade didáctica ten un valor diferente:

 - Proba teórica 50%

 - Traballos/exercicios/actividades relacionadas coa materia impartida na aula e/ou nas clases prácticas 20%

 - Dirección dunha o varias sesións deportivas dos deportes de equipo indicados 30%

NOTA: O alumnado deberá acadar unha nota mínima de 4 puntos en cada unha das partes para que se consideren compensables. De non ser así deberá recuperar as partes (Unidades Didácticas) non superadas

seguindo o que se indica no apartado 6.

NOTA: Se nalgunha das probas escritas, exercicios propostos, prácticas de clase se detectasen plaxios ou actitudes fraudulentas por parte do alumnado, esa proba será valorada con 0 puntos para o alumnado
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implicado na dita acción, quedando suxeito á asistencia ao proceso de recuperación da proba ou actividade.

NOTA: Non asistir a clase no día previsto para unha proba/exame dará lugar á cualificación de "non presentado". Para a realización da proba noutra data, a ausencia deberá estar debidamente xustificada, quedando

a repetición da proba suxeita á decisión do equipo docente ou directivo.

NOTA: Se o módulo foi superado nas súas dúas avaliacións, a cualificación da 2ª avaliación coincidirá coa avaliación final ao ter que ser coincidente por normativa de avaliación continua.

Durante o curso faranse as seguintes probas que o alumnado deberá superar para alcanzar a avaliación positiva :

- Unha proba teórica dos deportes estudiados, que consistirá nun examen escrito de todo o temario.

- Unha proba de valoración práctica individual por cada un dos deportes estudados consistente na dirección dunha sesión como monitores dos seus propios compañeiros/as ou ben doutro

        alumnado existente no centro.

- A participación activa e persoal durante as prácticas que se realizarán en grupo durante o curso e que tratarán os distintos elementos técnicos dos diferentes deportes colectivos, realizando como mínimo un

60% das sesións prácticas de todo o curso.

-       A resposta a preguntas acerca dos contidos traballados nas clases (teóricas ou prácticas)

- Cada persoa poderá aportar, de maneira voluntaria, materiais teóricos ou prácticos que servan para enriquecer os contidos do módulo.

6. Procedemento para a recuperación das partes non superadas
6.a) Procedemento para definir as actividades de recuperación

Cada proba teórica ou práctica só se poderá repetir unha vez, antes da avaliación final de marzo.

No caso de non superar o constidos do primeiro ou do segundo trimestre, éstes terán que ser superados na data de suficiencia marcada por la xefatura de estudios do centro.
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6.b) Procedemento para definir a proba de avaliación extraordinaria para o alumnado con perda de dereito a avaliación continua

O alumnado con perda do dereito á avaliación continua deberá obter unha nota igual ou superior a 5 nunha proba obxectiva de todo o temario.

Igualmente, terá unha proba de valoración práctica individual que incluirá a realización dunha sesión práctica que deberá dirixir ante o alumnado do centro que estipule o profesor.

 A súa valoración final será :

- 70% proba obxectiva.

- 30% proba práctica.

7. Procedemento sobre o seguimento da programación e a avaliación da propia práctica docente

- Os resultados trimestrais dos alumnos.

- Realización mensualmente dos controis de programación e as reunións de departamento correspondentes.

- Realizacióndunha enquisa de valoración final que se lles pasará ós alumnos.

8. Medidas de atención á diversidade

8.a) Procedemento para a realización da avaliación inicial

Reunión inicial co grupo e realización dunha batería de preguntas referidas ós deportes que se tratarán ó longo do curso.

8.b) Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos obxectivos programados

Traballo adicional e titorías en función das carencias que se detecten.
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9. Aspectos transversais

9.a) Programación da educación en valores

- Fomentarase a colaboración mediante o traballo en grupo, non nos olvidemos que estamos no módulo de deportes de equipo.

- Fomentarase o respecto ás opinións mediante a realización de debates e discusións.

- Esixirase limpeza e orden tanto no no traballo teórico como no práctico.

- Esixirase boa expresión e corrección de faltas de ortografía.

9.b) Actividades complementarias e extraescolares

- Asistencia a charlas e/ou congresos que se vaian convocando ó longo do curso.

- Asistencia a actividades teórico-prácticas doutros deportes de equipo non tratados de maneira profunda no módulo.

-       Visita a adestramentos de equipos profesionais dos diferentes deportes.
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