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1. Introducion

Esta programacién didactica estd pensada para ser levada a cabo dende a Area de Ciencias da Natureza do Cuarto
Curso de Educacién Primaria do Colexio Sei San Narciso, centro situado nunha zona costeira que conta con zonas
verdes.

4 de Primaria Grupo A 21 alumnos. 4 de Primaria Grupo B son 18 alumnos.

O alumnado para o cal se elaborou dita programacién atépase no cuarto curso da etapa, polo que conta con nove
anos de idade aproximadamente. Hai que destacar que dentro deste alumnado atépase alumnado con necesidades
educativas especiais e alumnado repetidor.

A situacion do centro permitenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se atopa, como
poden ser os ecosistemas de praia, monte, etc. Asi como as instalaciéns do mesmo, como é o caso da horta escolar.
Estes recursos espaciais permitiran traballar de forma intradisciplinar os catro bloques de contidos que forman a
materia, o bloque nimero 1, "Cultura Cientifica"; o bloque nimero 2, "A vida no noso planeta"; o bloque nimero 3,
"Materias, forzas e enerxia"; e o bloque nimero 4, "Tecnoloxia e dixitalizacién".

Asi, o alumnado adquirird conceptos, destrezas e actitudes relacionadas coa materia, as forzas e as formas de
enerxia; o respecto cara a sUa contorna a favor da consecucién dos Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable, asi
como o funcionamento do corpo humano, para abordar a importancia do coidado da salde e o benestar emocional.
Por outra banda, o avance das tecnoloxias e a sUa influencia na vida cotid, fai preciso que o alumnado cofieza as
tecnoloxias que o rodea e faga un uso seguro, eficaz e responsable das mesmas.

Todo isto levarase a cabo nas 6 unidades didacticas que conforman esta programacién, quedando duas unidades en
cada trimestre.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do 1.2-3 1 2.4 1.2 4
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenédmenos que ocorren no
medio natural.

OBX2 - Cofecer e tomar conciencia do propio
corpo, asi como das emociéns e sentimentos
propios e alleos, aplicando o cofiecemento 2 5 1.2-3 3
cientifico, para desenvolver habitos saudables e
para conseguir o benestar fisico, emocional e
social.

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, analizando a sUa organizacién e
propiedades, e establecendo relaciéns entre 1-2 |[1-2-4-5 1 4 1 1
estes, para recofiecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender acciéns para o seu uso
responsable.

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, para mellorar
a capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéons e actuar de maneira individual e 5
cooperativa na sUa resolucion, e para pofier en
practica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, co coidado e coa
proteccién das persoas e do planeta.

1-2 2-5 4 1-3-4 1
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Obxectivos CCL CcP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC
OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de 1-2-3-4-
L . 3 1 4 4
maneira individual, en equipo e en rede, e para 5
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.
OBX6 - Resolver problemas a través de
proxectos de desefio e da aplicacién do
pensamento computacional, para xerar 1-2 3.4 5 3.4.5 1.3 4
cooperativamente un produto creativo e
innovador que responda a necesidades
concretas.
Descricion:
3.1. Relacion de unidades didacticas
. g % Peso N¢ 12 22 e
— Titulo L materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Traballaremos a saude. Como coidar o noso
1 We promote good health. (A corpo. Nutricién, exercicio fisico e relaciéns 17 12 X
Saude) "
sociais.
Traballaremos as plantas: a sla
We love plants. ( Mundo importancia para o planeta, os tipos de
2 ~ - 17 12 X
Plantas) plantas que cofiecemos, a nutricion e a
reproducién.
. . Cofeceremos os reinos dos seres Vvivos.
3 Wwe respect all living things. (Os Traballaremos sobre os reinos dos fungos, 17 12 X
Seres Vivos) . )
bacterias e protistas.
Cofleceremos os tipos de ecosistemas. A
4 Ygiozrigggrcgae)cosystems. biodiversidade. E como coidar dos 17 12 X
ecosistemas e do planeta.
We explore forces and Introducién 4 fisica. Forza e enerxia.
5 | machines (A Forza e as Maquinas simples. As maquinas a través do 17 14 X
maquinas) tempo. As maquinas na actualidade.
. We use the internet Lr;ggduaon a rede. Como facer buscas na . o «
responsibly. (A rede) Usamos a rede para comunicarnos.
3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas
Paxina 4 de 19
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ubD Titulo da UD Duracion

1 We promote good health. (A Saude) 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a |Presentar os resultados das
través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns de xeito ordenado
resultados obtidos coas prediciéns realizadas.
CA2.1 - Coiiecer a morfoloxia externa e interna do Conecer as funciéns vitais do corpo
corpo, identificando os aparellos e érganos humano e os érganos implicados nelas. PE 45
implicados na realizacién das funciéns vitais.
CAA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo, Participar activa e respectuosamente nas
desenvolvendo distintos roles que favorezan o tarefas en equipo.
obxectivo final dun proxecto e respectando as
normas bdsicas de convivencia.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas sobre fenémenos do
razoadas sobre obxectos, feitos e fenémenos do medio natural
medio natural a través da observacion.
CALl.2 - Buscar e seleccionar informacioén, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
cientifico basico e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural
CAl.2.1. - Traballar de forma escrita ou oral de grupo |Traballar de forma bdsica e aportando
e cooperativo. Dialogar, axudar e reflexionar para algo no grupo e cooperativo. Dialogar,
realizar un traballo comun. axudar e reflexionar para realizar un

traballo comun. T 55

CA2.2 - Adoptar hébitos de vida saudables valorando
a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, o exercicio fisico, o
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene, o uso
adecuado das novas tecnoloxias e a prevencion de
accidentes e enfermidades.

Identificar aspectos da propia vida que
deben cambiar e mellorar para levar unha
vida saudable.

CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social, xestionando as
emociéns propias e respectando as dos demais,
mostrando empatia e establecendo relaciéns
afectivas saudables.

Ser quen de identificar as emociéns
propias e alleas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

formulacién de hipdteses.

“Traballo escrito de fichas de observacién e investigacién do alumno.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

~Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién rexistrando os seus resultados.

Paxina 5
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Contidos

- Aspectos basicos das funcidns vitais do ser humano: relacién, nutricién e reproducién. Importancia dos érganos dos
sentidos e do seu coidado para relacionarse coa contorna.

- Importancia da funcién de nutricién para o ser humano e identificacién dos aparellos relacionados con ela
(dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor).

- O sistema nervioso e o aparello locomotor. Os ésos, as articulaciéns e os musculos. Habitos de hixiene postural nas
sUas actividades diarias.

- Identifica as posturas correctas para diferentes actividades (sentarse, estar de pé, cargar obxectos).

~ Recofiece os beneficios da boa hixiene corporal na nosa saude. (lavar dentes, ducha, lavar as mans...)

- Pautas para unha alimentacién saudable e sustentable. Pirdmide dos alimentos e clasificacién en funcién dos seus
nutrientes principais.

-Dibuxa e fai en esquema, unha pirdmide dos alimentos.

-~ Pautas para a prevencién de enfermidades, riscos e accidentes na sda contorna mais préoxima.

- Pautas que fomenten unha salde emocional e social adecuadas: hixiene do sono, xestién do lecer e do tempo libre,
contacto coa natureza, uso adecuado de dispositivos dixitais e estratexias para o fomento de relaciéns sociais
saudables. Educacidn afectivo-sexual.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacion (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

"~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestiéon de conflitos e promocién de condutas
empaticas e inclusivas.

ubD Titulo da UD Duraciéon
2 We love plants. ( Mundo Plantas) 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.4 - Comunicar os resultados das investigacidns a | Presentar os resultados das

través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns de xeito ordenado

resultados obtidos coas prediciéns realizadas.

CA3.4 - Identificar problemas ecosociais, propofier Identificar problemas ecosociais e algins

posibles soluciéns e pofier en practica habitos de habitos de vida sustentable que axuden a PE 45
vida sustentable, recofiecendo comportamentos coidar o planeta.

respectuosos de coidado e proteccién da contorna e
uso sustentable dos recursos naturais, e expresando
0s cambios positivos e negativos causados no medio
pola accién humana.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas sobre fenémenos do
razoadas sobre obxectos, feitos e fenédmenos do medio natural

medio natural a través da observacion.

CA1.2 - Buscar e seleccionar informacién, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
cientifico basico e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural

CAl.2.1. - Traballar de forma escrita ou oral de grupo |Traballar de forma de forma bésica

e cooperativo. Dialogar, axudar e reflexionar para participando no tarefas grupais

realizar un traballo comun. Tl 55
CAl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Participar activamente en experimentos

individual ou en equipo, utilizando diferentes de xeito guiado, levando un rexistro

técnicas de indagacién e instrumentos de forma axeitado dos datos.

segura; realizar observaciéns e mediciéns precisas,
rexistrando os datos correctamente.

CAA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo, Participar activa e respectuosamente nas
desenvolvendo distintos roles que favorezan o tarefas en equipo.

obxectivo final dun proxecto e respectando as
normas basicas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e
formulacién de hipdteses.

“Traballo escrito de fichas de observacién e investigacién do alumno.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

~ Mostra e identifica as partes dunha planta. Funcidns Vitais deste ser vivo.

- Procedementos de indagacién adecuados és necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

“Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e medicidéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Uso responsable dos recursos naturais do planeta. Importancia da calidade do aire e da auga da nosa contorna.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestiéon de conflitos e promocién de condutas
empaticas e inclusivas.

03/10/2024 11:02:45 Paxina 7 de 19



CONSELLERIA DE EDUCACION,
CIENCIA, UNIVERSIDADES E
FORMACION PROFESIONAL

XUNTA
DE GALICIA

ubD Titulo da UD

Duracion

3 We respect all living things. (Os Seres Vivos)

12

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizacién
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Identificar as caracteristicas do medio
natural.

CA3.4 - Identificar problemas ecosociais, propofier
posibles soluciéns e pofier en practica habitos de
vida sustentable, recofiecendo comportamentos
respectuosos de coidado e proteccién da contorna e
uso sustentable dos recursos naturais, e expresando
0s cambios positivos e negativos causados no medio
pola accién humana.

Identificar problemas ecosociais e alglns
hdbitos de vida sustentable que axuden a
coidar o planeta.

PE

50

CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre obxectos, feitos e fendmenos do
medio natural a través da observacion.

Formular preguntas sobre fenémenos do
medio natural

CA1.2 - Buscar e seleccionar informacién, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico
cientifico basico e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural

CAl.2.1. - Traballar de forma escrita ou oral de grupo
e cooperativo. Dialogar, axudar e reflexionar para
realizar un traballo comun.

Traballar de forma basica en grupo e
cooperativo. Dialogar, axudar e
reflexionar para realizar un traballo
comun.

CA1l.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a
través de diferentes formatos, comparando os
resultados obtidos coas prediciéns realizadas.

Presentar os resultados das
investigacidns de xeito ordenado

CAA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto e respectando as
normas basicas de convivencia.

Participar activa e respectuosamente nas
tarefas en equipo.

TI

50

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

formulacién de hipdteses.

- Compefientes basicos dun ecosistema

“Traballo escrito de fichas de observacién e investigacién do alumno.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

~Formas de alimentacién dos Seres vivos. (herbivoro, carnivoro, omnivoro, preeiro.)

- Procedementos de indagacién adecuados és necesidades da investigacién, identificacion e clasificaciéon da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e
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Contidos

~Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigaciéon, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

~ Uso responsable dos recursos naturais do planeta. Importancia da calidade do aire e da auga da nosa contorna.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestién de conflitos e promocién de condutas
empaticas e inclusivas.

ubD Titulo da UD Duraciéon
4 We protect ecosystems. (Ecosistema) 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as caracteristicas do medio
e as propiedades dos elementos do medio natural a |natural.

través de metodoloxias de indagacién, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma

pautada.

CA3.4 - Identificar problemas ecosociais, propofier Identificar problemas ecosociais e algins PE 40
posibles soluciéns e pofier en practica habitos de habitos de vida sustentable que axuden a

vida sustentable, recofiecendo comportamentos coidar o planeta.

respectuosos de coidado e proteccién da contorna e
uso sustentable dos recursos naturais, e expresando
0s cambios positivos e negativos causados no medio
pola accién humana.

CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas sobre fenémenos do
razoadas sobre obxectos, feitos e fenédmenos do medio natural
medio natural a través da observacion.

CA1.2 - Buscar e seleccionar informacién, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo Iéxico
cientifico basico e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural

CAl.2.1. - Traballar de forma escrita ou oral de grupo |Traballar de forma basica no grupo e TI 60
e cooperativo. Dialogar, axudar e reflexionar para cooperativo. Dialogar, axudar e
realizar un traballo comun. reflexionar para realizar un traballo
comun.
CAl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Participar activamente en experimentos
individual ou en equipo, utilizando diferentes de xeito guiado, levando un rexistro
técnicas de indagacién e instrumentos de forma axeitado dos datos.

segura; realizar observaciéns e mediciéns precisas,
rexistrando os datos correctamente.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a | Presentar os resultados das

través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns de xeito ordenado
resultados obtidos coas prediciéns realizadas.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo, Participar activa e respectuosamente nas
desenvolvendo distintos roles que favorezan o tarefas en equipo.

obxectivo final dun proxecto e respectando as
normas basicas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxia para axudar a comprender as causas das propias acciéns, tomar
decisidns razoadas e realizar tarefas de forma méis eficiente.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacion e
formulacién de hipdteses.

"~ Traballo escrito de fichas de observacién e investigacién do alumno.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.
“Formas de alimentacién dos Seres vivos. (herbivoro, carnivoro, omnivoro, preeiro.)

- Compefientes basicos dun ecosistema

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

-~ Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigaciéon, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

~ Uso responsable dos recursos naturais do planeta. Importancia da calidade do aire e da auga da nosa contorna.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestién de conflitos e promocién de condutas
empaticas e inclusivas.

ubD Titulo da UD Duraciéon
5 We explore forces and machines (A Forza e as maquinas) 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Participar activamente en experimentos
individual ou en equipo, utilizando diferentes de xeito guiado, levando un rexistro
técnicas de indagacién e instrumentos de forma axeitado dos datos.
segura; realizar observaciéns e mediciéns precisas,
rexistrando os datos correctamente.
CA1l.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a |Presentar os resultados das
través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns de xeito ordenado
resultados obtidos coas prediciéns realizadas. PE 45
CA3.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as caracteristicas do medio
e as propiedades dos elementos do medio natural a | natural.
través de metodoloxias de indagacioén, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.
CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de Presentar o produto final dos proxectos
desefo en diferentes formatos e explicando os pasos |de desefio
sequidos.
CAl.2 - Buscar e seleccionar informacién, de
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo 1éxico
cientifico basico e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural
CAl.2.1. - Traballar de forma escrita ou oral de grupo |Traballar de forma basica de grupo e
e cooperativo. Dialogar, axudar e reflexionar para cooperativo. Dialogar, axudar e
realizar un traballo comun. reflexionar para realizar un traballo
comdun.
CA3.2 - Recofiecer a través de pequenas Recofiecer algunhas formas de producién
investigacidns diferentes formas de producién da da calor
calor e os seus efectos sobre os corpos.
CA3.3 - Analizar os efectos das forzas sobre Analizar os efectos das forzas sobre Tl 55

determinados obxectos de uso comun realizando
experiencias sinxelas e pequenas investigaciéns con
maquinas e aparellos.

determinados obxectos de uso comun

CA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo
que dea solucién a un problema de desefio,
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construir en equipo un produto final
sinxelo que dea solucién a un problema
de desefo

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto e respectando as
normas basicas de convivencia.

Participar activa e respectuosamente nas
tarefas en equipo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxia para axudar a comprender as causas das propias acciéns, tomar
decisidns razoadas e realizar tarefas de forma méis eficiente.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e

formulacién de hipdteses.

"~ Traballo escrito de fichas de observacién e investigacién do alumno.

“Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.
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Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién, identificacién e clasificacién da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

~Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.
- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigaciéon, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Cambios reversibles e irreversibles que experimenta a materia desde un estado inicial a un final para recofiecer os
procesos e as transformaciéns que ocorren na materia en situaciéns da vida cotid.

- Caracteristicas e propiedades da calor. Materiais condutores e illantes, instrumentos de medicién e aplicaciéns na
vida cotia.

“ Forzas de contacto e a distancia. Efecto sobre os obxectos dependendo do seu tamafo, masa e forma.

- Maquinas simples, o seu efecto sobre as forzas e aplicaciéns na natureza e usos na vida cotia. Planificacién e
montaxe dalgunha méaquina de construcién sinxela.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestién de conflitos e promocién de condutas
empaticas e inclusivas.

ubD Titulo da UD Duraciéon
6 We use the internet responsibly. (A rede) 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a | Presentar os resultados das

través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns de xeito ordenado

resultados obtidos coas prediciéns realizadas. PE 55
CAA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de Presentar o produto final dos proxectos

desefio en diferentes formatos e explicando os pasos |de desefo

sequidos.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de

acordo coas necesidades do contexto educativo e de |forma segura.

forma segura, buscando informacién,

comunicandose e traballando de forma individual e

en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais

sinxelos.

CA4.4 - Resolver, de forma guiada, problemas Resolver, de forma guiada, problemas T 75
sinxelos de programacién, modificando algoritmos sinxelos de programacion

de acordo con principios bdsicos do pensamento
computacional.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo, Participar activa e respectuosamente nas
desenvolvendo distintos roles que favorezan o tarefas en equipo.

obxectivo final dun proxecto e respectando as
normas basicas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxia para axudar a comprender as causas das propias acciéns, tomar
decisiéns razoadas e realizar tarefas de forma méis eficiente.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Procedementos de indagacién adecuados 4s necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién rexistrando os seus resultados.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.
- Estratexias de procura guiada de informacién na internet seguras e eficientes (valoracién, discriminaciéns,
seleccién e organizacion).

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicacién das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras béasicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofiecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexadosé) e estratexias de actuacion.

~ Proxectos de desefio e pensamento computacional:
- Planificacién dun proxecto sinxelo, identificando e seleccionando adecuadamente os materiais, as ferramentas e os
obxectos necesarios para a sla consecucion.

- Fases dos proxectos de desefio: identificaciéon de necesidades, desefio, prototipado e proba, avaliacién e
comunicacion.

- Iniciacién & programacién. Recursos dixitais (plataformas dixitais de iniciacién @ programacién, aplicaciéns de
programacioén por bloques, robética educativa...).

~Vocabulario basico do dmbito tecnoldxico.

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestién de conflitos e promocién de condutas
empaticas e inclusivas.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A realizacién de diversas tarefas, actividades ou proxectos de xeito auténomo e/ou guiado por parte do alumnado
serd unha condicién primordial para acadar unha aprendizaxe significativa. Todo isto, terd un enfoque globalizador,
de caracter interdisciplinar, transversal e tratando de achegar o cofiecemento cientifico ao alumnado.

A contorna serd un medio idéneo para a adquisicién de novas aprendizaxes, comezando polas mais préximas & sla
realidade (sinxelas) e ata chegar a outras mais complexas.
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O traballo individual, en pares ou en equipo (traballo colaborativo) serdn as opciéns mais empregadas para favorecer
a participacién total do alumnado.

12 Trimestre: Alimentacién elaboracién dieta equilibrada.

2° Trimestre: Ecosistema. Elaboramos un ecosistema.

32 Trimestre: Propiedades da Calor e sua actividade.

Ademas, intentaremos realizar pequenos traballos individuais ou en parellas:

12 Trimestre: Mapa conceptual individual coidado do corpo. Fichas sobre plantas.

22 Trimestre: Investigacién individual sobre ecosistemas da Peninsula Ibérica.

32 Trimestre: Cofecer a Rede de Internet. Ficha sobre experimentos.

Ofreceraselles, ademais, traballo e actividades online (videos, videoxogos, debates, test autocorrexibles...) a maiores,
para estudar, repasar e/ou para poder subir nota, voluntarios e non obrigatorios.

En resumo, a metodoloxia serd activa, participativa, comunicativa e intentard incluir novas experiencias que
fomenten a innovacién educativa na medida que sefia posible, coa finalidade de incentivar e motivar ao alumnado
cara a novas aprendizaxes.

No noso centro estamos a implantar un modelo pedagéxico xeral, baseado nos seguintes principios metodoléxicos:

-A metodoloxia didactica serd fundamentalmente comunicativa, inclusiva, activa e participativa, e dirixida ao logro
dos obxectivos e das competencias clave.

-A accién educativa procurara a integracién das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado e terd en conta os
seus diferentes ritmos e estilos de aprendizaxe, favorecendo a capacidade de aprender por si mesmo e promovendo
o traballo colaborativo, individual, e tamén en equipo. O docente aparece como orientador, promotor e facilitador do
desenvolvemento competencial no alumnado. No traballo cooperativo poderemos empregar certas técnicas como:
lectura compartida, parada de tres minutos, folio xiratorio, 1-2-4, lapices 6 centro).

-Preténdese traballar un proxecto grupal por trimestre, pois axudan ao alumnado a organizar o seu pensamento
favorecendo a reflexién, a critica, a elaboracién de hipdteses e a tarefa investigadora a través dun proceso no que
cada un asume a responsabilidade da sUa aprendizaxe, aplicando os seus cofiecementos e habilidades a proxectos
reais. Terdn que asumir diferentes roles no grupo, e expofier o resultado final

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

Libro de texto

Material funxible (Folios, cartolinas...)

Paxina web: Evocacion santillana

Videos e audios

PDI: pantalla dixital interactiva

Caderno do alumno

Visual book

Flashcards

Horta escolar

Biblioteca do centro
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial durard a primeira semana lectivas do curso (3 sesidns).

Nesta avaliacién inicial, o obxectivo primordial é comprobar os cofiecementos, habilidades, destrezas e actitudes que
posle o noso alumnado sobre a area de Ciencias Naturais.

Para obter dita informacién , podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de informacién: test
obxectivos, traballos individuais e/ou grupais, actividades na aula...

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe &s caracterisitcas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na deteccién de problemdticas e na posta en
marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gi";ggtci'cea UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
$f:: I‘I:E_/ 17 17 17 17 17 15 100
(Pe;glt"i:a 45 45 50 40 45 25 42
.il;fdlzzgdi?'es 3> 55 50 60 55 75 58

Criterios de cualificacion:

A hora de establecer os criterios de cualificacién da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliacién
marcados nesta programacién, estes son as probas escritas e as tdboas de indicadores. As probas escritas seran as
tarefas e fichas, o traballo no caderno de campo, resumos, esquemas, mapas conceptuais, claves dicotdmicas e
probas obxectivas. Os cales terdn a porcentaxe marcada en cada unidade didactica para cada criterio de avaliacién.
Por outra banda, as tdboas de indicadores seran rubricas, listas de cotexo ou escalas de observacién entre outros.
Estas taboas de indicadores terdn a porcentaxe marcada para cada criterio de avaliacién en cada unidade. A través
destas tdboas avaliaranse os criterios de avaliacién que se indican, asi como o respecto polos compafieiros, a
capacidade de seguir uns pasos ou unhas instruciéons e o grao de responsabilidade na execucién dos proxectos,
ademais do traballo no caderno de clase.

Para obter a cualificacién de cada unha das unidades didacticas empregaranse os procedementos de avaliacién
anteriormente citados. No tocante & calificacién dos trimestres, a nota extraerase da media ponderada obtida entre
as calificaciéns das Unidades didacticas que compofien o trimestre. A avaliacién da aprendizaxe do alumnado
levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisicién das competencias, o logro dos obxectivos da etapa e
os criterios de avaliacién. No caso de alumnado con adaptacién curricular, os referentes serdn os incluidos na
devandita adaptacién.

No tocante & calificacién de cada trimestre, a nota extraerase da media ponderada obtida entre as calificaciéns que
compofien o trimestre, en funcién das porcentaxes de cada criterio e de cada actividade ou instrumento de
avaliacién.

- Probas escritas:

0 Exames escritos ou test (45%)

(Preguntas abertas, Preguntas breves, pequenos test, Completar esquema, Completar texto, Analizar graficas ou
debuxos, Relacionar preguntas.)

- Indicadores de Logro:

o Traballo en Equipo / Cooperativo. Deben seguir o cargo designado e traballar en equipo aceptando as suas tarefas.
(Utilizamos rubricas para avaliar) (10 %)

Rubicas do traballo Cooperativo ou grupal.

1. Participacién en las Reuniones do grupo.

2. Buscar, seleccionar y contrastar informacién, de diferentes fuentes. Adquiriendo Iéxico.
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3. Exposicién oral del alumno dentro del grupo y en exposicién en clase.

4. Realizacién de fichas personales o apartados dentro del grupo.

5. Cumplimento de plazos de entrega y normas de presentacién

6. Asimilacién de las normas de participacién las rutinas y hdbitos de convivencia.

7. Nivel de conversacién y ruido.

8. Participar con actitud emprendedora.

9. Resolucién de Conflictos e relacién grupal..

10. CARPETA GRUPO (PRESENTACION Y CONTENIDO)

o0 Produccién Propia do alumno.

Posibles Produccién; Mapas conceptuais, Exercicios, Esquemas de elaboracién propia e Fichas de traballo.
Comprensién escrita (45%)

A avaliacién da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisicién das
competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de avaliacién. No caso de alumnado con adaptacién
curricular, os referentes seran os incluidos na devandita adaptacion.

No tocante & calificacién de cada trimestre, a nota extraerase da media ponderada obtida entre as calificaciéns que
compofien o trimestre, en funcién das porcentaxes de cada criterio e de cada actividade ou instrumento de
avaliacion.

12 Trimestre: 36 %

22 Trimestre: 36 %

32 Trimestre: 28 %

Criterios de recuperacion:

De acordo co artigo 20 da Lei Organica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica 2/2006, de 3
de maio, de Educacién, asi como o artigo 17 da Orde de 26 de maio de 2023, polo que se desenvolve o Decreto
155/2022 de 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacién e o curriculo da educacién primaria na
Comunidade Autonéma de Galicia e se regula a avaliacién nesta etapa educativa, a avaliacién durante a etapa de
Educacién Primaria serd continua e global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe. Feito polo cal, aprobando
avaliaciéns posteriores recupéranse avaliaciéns anteriores, de ser o caso.

Por outra banda, se nalgdn momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de
reforzo individualizado para ese alumno en cuestiéon, como medida ordinaria de atencién & diversidade de acordo co
Plan Xeral de Atencién & Diversidade elaborado polo Departamento de Orientacién. Dentro das medidas empregadas
incllense o reforzo educativo, o apoio de profesorado con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado
especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe.

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da educacién primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das sUas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Neste sentido, cobra especial relevancia o tratamento do Alumnado con Necesidade Especifica de Apoio Educativo
(ANEAE), entendidos como os alumnos e alumnas que requiran unha atencién educativa diferente & ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do desenvolvemento da linguaxe
e a comunicacién, por trastornos de atencidn ou de aprendizaxe, por descofiecemento grave da lingua de
aprendizaxe, por atoparse en situacién de vulnerabilidade socioeducativa, polas sUas altas capacidades intelectuais,
por incorporarse tarde ao sistema educativo ou por condiciéns persoais ou de historia escolar.

O traballo coordinado xunto co Departamento de Orientacién, o equipo docente, o persoal sanitario e a familia do
alumnado serd fundamental para a abordaxe das dificultades que poidan xurdir no proceso de ensino-aprendizaxe. O
documento de referencia serd o Plan Xeral de Atencién & Diversidade, no que figurardn as posibles medidas tanto
ordinarias como extraordinarias de atencién & diversidade. Neste sentido, a informacién obtida na avaliacién inicial
axudard a escoller a/as medida/as de atencién & diversidade, como poden ser o reforzo educativo, o apoio de
profesorado con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado especialista en Audicién e Linguaxe e/ou
Pedagoxia Terapéutica. Serd importante tamén a planificaciéon de actividades de reforzo e ampliacién para
individualizar o ensino e atender & totalidade do alumnado.
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

UuD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ub 5 ubD 6
ET.1 - Observacion e reflexion X X X X X X
ET.2 - Coidado da natureza. X X X
Educacién Medioambiental.
ET.3 - Al|gualdade de X X X X X X
oportunidades entre os sexos
ET.4 - Coidado da saude. X
ET.5_- Conservacion do medio X X X
ambiente
ET.6 - Consumo responsable X X X X X X
ET.7 - Igualdade e
Convivencia. X X X X X X
ET.8 - Interese pola lectura X X X X X X
ET.9 - Clld_adanla e valores X X X X X X
democraticos.
ET.lQ - Pensamento Critico e X X X X X X
creatividade.
ET.11 - Comprensién de
texto. Lectura dun texto e X X X X X X
sacar informacion.
ET.12 -lgomunlcacmn e X X X X X X
educacion para a paz
7.2. Actividades complementarias
.. oA e e e
Actividade Descricion trim. [trim.lerim.
Samain Conecer as tradicién galegas X
Magosto Coflecer as tradiciéns galegas X
20 N- Dia Internacional dos dereitos da Conecer a Declaracién Universal dos Dereitos da X
infancia Infancia
25 N- Dia internacional contra a violencia de |Concienciacién sobre a igualdade de xénero X
xénero
Nadal Conecer as tradiciéns galegas X
Dia da paz e non violencia Coflecer as realidades ao redor do mundo X
Entroido Conecer e participar na tradicional festa do entroido X
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.. N 12 | 22 o

Actividade Descricion trim. [trim.ltrim.
Maios Coflecer e participar na festa dos Maios de Marin X
Semana da prensa Fomento da lectura e da cultura galega X
Dia das letras galegas Fomento da lectura e da cultura galega X
5 de xufio. Dia Mundial do Medio Ambiente |Concienciacién sobre o coidado do medio ambiente X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Inférmase ao alumnado dos erros cometidos nas diferentes tarefas ou actividades

Metodoloxia empregada

Ofréceselle ao alumnado as explicaciéns individuais que precisan

Elabdranse diferentes actividades segundo o nivel de desenvolvemento do alumnado

Préstase atencién aos elementos transversais plantexados

Mantivose contacto coas familias logrando a sUa implicacién no proceso

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Aproveitaronse os recursos dos que dispén o centro

Medidas de atencién a diversidade

Adaptanse as tarefas aos diferenets ritmos e estilos de aprendizaxe

Tomaronse medidas para atender ao ANEAE

Clima de traballo na aula

Motivar ao alumnado

Inférmase ao alumnado dos resultados obtidos nas diferentes tarefas propostas

Aula cooperativa

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Cal é o grao de coordinacién co resto do equipo docente

Descricion:
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O desefio da programacién debera ter en conta o curriculum LOMLOE da area, asi como todas as circunstancias
especificas do alumnado. Isto require una perfecta coordinacién entre os/as mestres/as do nivel, coordinacién que se

manterd durante todo o curso, e que permitird realizar actividades comprementarias e curriculares de forma
conxunta.

- Caracter instrumental, con presencia das demais areas curriculares.

- Progresividade nas aprendizaxes, e enriguecemento continuo do cofiecemento e das competencias relacionadas.
Deste xeito, a valoracién dos logros adquiridos dependera dos seguintes aspectos:

- Desefo curricular axeitado na dificultade e na significacién.

- Grao de adquisicién de competencias na area.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Toda a programacién estd suxeita a ser revisada con continuidade cé obxectivo de adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado.

Durante o desenvolvemento das diferentes Unidades Didacticas e ao remate das mesmas, levarase a cabo unha
avaliacién obxectiva coa finalidade de mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.

Ao remate de cada trimestre, valoraranse os resultados académicos obtidos polo alumnado, a informacién recollida a
través dos indicadores de logro e os datos aportados polo equipo docente nas sesiéns de avaliacién, c6 gallo de
formular propostas de mellora en todos os aspectos da programacién (proceso de aprendizaxe, proceso de ensino e a
propia practica docente). Faremos especial fincapé na andlise das cualificaciéns obtidas ao longo dos tres trimestres.

Por outra banda, un dos aspectos a tratar durante as sucesivas reuniéns do equipo do 229 ciclo, serd o propio
seguimento das Programacions Didacticas.

9. Outros apartados
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