
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA LOMLOE

Concello

MarínCPR Plurilingüe San Narciso

Centro educativo

Código Centro Ano académico

2024/202536004526

Curso

Área/materia/ámbito

Ensinanza Nome da área/materia/ámbito Sesións
anuais

Sesións
semanais

1º Pri.Ciencias da Natureza 105Educación primaria 3

Réxime

Réxime xeral-ordinario

02/10/2024 18:57:36 Páxina 19de1



 Contido
1. Introdución                                                                                                              3

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias                                                        3

3.1. Relación de unidades didácticas                                                                                        4

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas                                                                         5

4.1. Concrecións metodolóxicas                                                                                              13

4.2. Materiais e recursos didácticos                                                                                        14

5.1. Procedemento para a avaliación inicial                                                                                 14

5.2. Criterios de cualificación e recuperación                                                                              15

6. Medidas de atención á diversidade                                                                                        16

7.1. Concreción dos elementos transversais                                                                                  16

7.2. Actividades complementarias                                                                                            17

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores de logro                       18

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora                                                          19

9. Outros apartados                                                                                                         19

Páxina

02/10/2024 18:57:36 Páxina 19de2



1. Introdución

Esta programación didáctica está pensada para ser levada a cabo durante o curso académico 2024-2025 dende a
área de Ciencias da Natureza no centro concertado de educación infantil e primaria SEI San Narciso, situado nunha
zona costeira, a cal conta con gran cantidade de zonas verdes e espacios o aire libre. Este centro é de liña dous,
tendo 17 unidades (5 delas de educación infantil e 12 de educación primaria).
O alumnado para o cal se elaborou esta programación atópase no 1º curso da educación primaria. Cóntase con
35 discentes en total:  17 alumnos en 1ºA e 18 alumnos en 1ºB. Cómpre destacar que, dentro deste alumnado,
atópase alumnado con necesidades específicas de apoio educativo, para os cales se recollen medidas específicas
nesta programación.
Nesta área, o alumnado adquirirá conceptos, destrezas e actitudes relacionadas co coñecemento e a organización
dos seres vivos, a materia, as forzas e as formas de enerxía; o respecto cara aos seres vivos e a súa contorna a favor
da consecución dos Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable, así como o funcionamento do corpo humano, para
abordar a importancia do coidado da saúde e o benestar emocional. Tamén se traballará a importancia de coidar e
respectar ó noso planeta, concienciando o alumnado da importancia de optimizar os recursos e respectar a natureza.
Por outra banda, o avance das tecnoloxías e a súa influencia na vida cotiá, fai preciso que o alumnado coñeza as
tecnoloxías que o rodea e faga un uso seguro, eficaz e responsable das mesmas.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural.

1-2-3 1-2-3 2-4 1-2 4

OBX2 -  Coñecer e tomar conciencia do propio
corpo,  así  como das  emocións  e  sentimentos
propios  e  alleos,  aplicando  o  coñecemento
científico, para desenvolver hábitos saudables e
para conseguir  o benestar físico,  emocional  e
social.

1-2-3 5 1-2-3 3

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  analizando  a  súa  organización  e
propiedades,  e  establecendo  relacións  entre
estes, para recoñecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender accións para o seu uso
responsable.

1-2-3 1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención humana na contorna, para mellorar
a  capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  co  coidado  e  coa
protección das persoas e do planeta.

5 1-2-3 2-5 4 1-3-4 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede, e para
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.

3 1-2-3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX6  -  Resolver  problemas  a  través  de
proxectos  de  deseño  e  da  aplicación  do
pensamento  computacional ,  para  xerar
cooperativamente  un  produto  creativo  e
innovador  que  responda  a  necesidades
concretas.

1-2-3 3-4 5 3-4-5 1-3 4

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XWe are all special1 21
O núcleo motivador da unidade é o propio
corpo humano, traballando as principais
partes do corpo e os hábitos saudables
para o seu coidado.

15

XWe keep healthy2 20
A unidade céntrase no coñecemento dos
órganos dos sentidos, a súa relación co
medio e os hábitos saudables relacionados
co benestar emocional e social.

15

We respect nature X3 22
O punto de partida son os seres vivos que
coñecen, diferenciándoos dos seres inertes
e as relacións que se establecen no medio
entre seres humanos, animais e plantas.

15

We love animals X4 16
A motivación da unidade parte dos animais.
Traballaranse os animais salvaxes e
domésticos, vertebrados e invertebrados,
así como súas características propias.

15

XWe look after plants5 11
O coñecemento das plantas é a parte máis
importante desta unidade. Traballaranse os
diferentes tipos de plantas, o seu coidado e
características.

20

XWe use machines6 15

Os diferentes tipos de materiais e as
máquinas e aparellos serán o eixe
fundamental da unidade. O alumnado
coñecerá a orixe dos diferentes materiais e
o seu uso e conservación, así como a
identificación das partes e o funcionamento
das máquinas.

20
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3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

We are all special

Duración

21

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.5 - Coñecer as principais partes do corpo,
identificando os órganos implicados na realización
das funcións vitais.

Coñecer as principais partes do corpo.
Diferenciar os ósos e os músculos.
Coñecer os cinco sentidos.

CA2.6 - Distinguir accións que favorezan o benestar
emocional e social recoñecendo as emocións propias
e as dos demais e identificando as relacións
familiares e escolares ás que pertence.

Recoñecer as emocións propias e alleas.

TI 60

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

Buscar información de forma guiada para
as súas investigacións.

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

Participar en experimentos de maneira
guiada, empregando instrumentos de
forma segura e rexistrando datos
sinxelos.

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e os resultados obtidos
coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións realizadas con axuda dun
guión.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solución a un problema de deseño,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotiá.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipóteses.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.
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Contidos

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Hábitos saudables relacionados co benestar físico do ser humano: hixiene, alimentación variada, equilibrada e
sustentable, exercicio físico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

- Identificación e descrición das partes do corpo humano.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificación de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Identificación e manipulación de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto
sinxelo relacionado coa vida cotiá.

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

2

Título da UDUD

We keep healthy

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.4 - Recoñecer hábitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
físico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxías.

Recoñecer hábitos de vida saudables:
alimentación, exercicio físico, hixiene...

TI 60

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

Buscar información de forma guiada para
as súas investigacións.

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

Participar en experimentos de maneira
guiada, empregando instrumentos de
forma segura.

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e os resultados obtidos
coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións realizadas con axuda dun
guión.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solución a un problema de deseño,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotiá.

CA4.3 - Participar na resolución guiada de problemas
sinxelos de programación utilizando o pensamento
computacional.

Realizar programacións a través de robots
educativos e aplicacións sinxelas de
programación.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipóteses.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Coñecemento e experimentación cos órganos dos sentidos para relacionarse coa súa contorna.

- Hábitos saudables relacionados co benestar emocional e social: identificación e verbalización das propias emocións
e respecto polas dos demais.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificación de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

- Recursos dixitais para comunicarse con persoas coñecidas en contornas coñecidas e seguras.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Identificación e manipulación de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto
sinxelo relacionado coa vida cotiá.

- Iniciación á programación adaptándose ao nivel de comprensión e á súa manipulación (plataformas dixitais de
iniciación á programación, robótica educativa¿).

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

3

Título da UDUD

We respect nature

Duración

22

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as características e a
organización dos seres vivos da súa
contorna, diferenciándoos dos seres
inertes. Identificar os materiais de orixe
animal e vexetal. Nomear as 3 "R".

TI 60

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

Formular preguntas sobre feitos e
fenómenos próximos a través da
observación.

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

Buscar información de forma guiada para
as súas investigacións.

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

Participar en experimentos de maneira
guiada, empregando instrumentos de
forma segura.

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e os resultados obtidos
coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións realizadas con axuda dun
guión.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural por
medio da observación, a manipulación e a
experimentación.

Recoñecer conexións entre os seres vivos
do seu entorno.

CA3.3 - Mostrar hábitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, dos coidados
e da protección do planeta, identificando a relación
da vida das persoas coas súas accións sobre os
elementos e recursos do medio.

Amosar hábitos de vida sustentable,
tomando conciencia do impacto das súas
accións sobre o medio natural.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solución a un problema de deseño,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotiá.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Iniciación ao coñecemento científico presente na vida cotiá tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipóteses.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.
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Contidos

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Necesidades básicas dos seres vivos e a diferenza cos obxectos inertes.

- As relacións entre os seres humanos, os animais e as plantas.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificación de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Identificación e manipulación de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto
sinxelo relacionado coa vida cotiá.

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

4

Título da UDUD

We love animals

Duración

16

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as características dos animais
da súa contorna, diferenciándoos dos
seres inertes.

TI 60

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

Buscar información de forma guiada para
as súas investigacións.

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

Participar en experimentos de maneira
guiada, empregando instrumentos de
forma segura.

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e os resultados obtidos
coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións realizadas con axuda dun
guión.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recoñecéndoa como un ben común.

Mostrar actitudes de respecto cara a
natureza.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solución a un problema de deseño,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotiá.

CA4.3 - Participar na resolución guiada de problemas
sinxelos de programación utilizando o pensamento
computacional.

Realizar programacións a través de robots
educativos e aplicacións sinxelas de
programación.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipóteses.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Observación e identificación de animais e plantas da súa contorna a partir das súas características observables.

- Coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna en que viven.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificación de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Identificación e manipulación de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto
sinxelo relacionado coa vida cotiá.

- Iniciación á programación adaptándose ao nivel de comprensión e á súa manipulación (plataformas dixitais de
iniciación á programación, robótica educativa¿).

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

5

Título da UDUD

We look after plants

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as características das plantas
da súa contorna, as súas partes e os
coidados que precisan.

TI 60

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

Buscar información de forma guiada para
as súas investigacións.

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

Participar en experimentos de maneira
guiada, empregando instrumentos de
forma segura.

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e os resultados obtidos
coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións realizadas con axuda dun
guión.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recoñecéndoa como un ben común.

Mostrar actitudes de respecto cara a
natureza.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solución a un problema de deseño,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotiá.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipóteses.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Observación e identificación de animais e plantas da súa contorna a partir das súas características observables.

- Coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna en que viven.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificación de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.
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Contidos

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Identificación e manipulación de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto
sinxelo relacionado coa vida cotiá.

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

6

Título da UDUD

We use machines

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA3.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as propiedades e
características dos materiais que forman
os obxectos da súa vida cotiá.

TI 60

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

Buscar información de forma guiada para
as súas investigacións.

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

Participar en experimentos de maneira
guiada, empregando instrumentos de
forma segura.

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e os resultados obtidos
coas predicións realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacións realizadas con axuda dun
guión.

CA3.2 - Analizar o efecto das forzas sobre
determinados obxectos de uso común realizando
experiencias sinxelas con máquinas e aparellos.

Identificar o uso de máquinas e aparellos
na súa vida cotiá.

CA3.3 - Mostrar hábitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, dos coidados
e da protección do planeta, identificando a relación
da vida das persoas coas súas accións sobre os
elementos e recursos do medio.

Amosa hábitos de vida sustentable,
tomando conciencia do impacto das súas
accións sobre o medio natural.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solución a un problema de deseño,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotiá.

CA4.3 - Participar na resolución guiada de problemas
sinxelos de programación utilizando o pensamento
computacional.

Realizar programacións a través de robots
educativos e aplicacións sinxelas de
programación.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipóteses.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Tipos de materiais segundo a súa procedencia.

- Propiedades observables dos materiais (cor, dureza, cheiro, sabor e textura) e o seu uso en obxectos da vida cotiá.

- Cambios observables na materia a través da súa experimentación.

- Observación e identificación de máquinas e aparellos na súa vida cotiá.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificación de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

- Coñecemento dos compoñentes básicos dun computador.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Identificación e manipulación de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto
sinxelo relacionado coa vida cotiá.

- Iniciación á programación adaptándose ao nivel de comprensión e á súa manipulación (plataformas dixitais de
iniciación á programación, robótica educativa¿).

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía a utilizar basearase nunha aprendizaxe competencial, que permita conectar contidos das distintas
materias curriculares ademais de abordar os diferentes elementos transversais.
Para alcanzar este obxectivo metodolóxico, levarase a cabo:
- A realización de proxectos significativos e de actualidade que partan dos coñecementos previos do alumnado e da
súa contorna próxima, así como dos seus centros de interese, os cales fomentarán a súa curiosidade e a motivación
pola aprendizaxe.
- Actividades que partan da observación e experimentación, traballando o método científico a través de diversas
investigacións e traballos desenvolvendo estruturas de aprendizaxe cooperativa.
- Tarefas de aprendizaxe integradas que faciliten a contextualización de proxectos, pequenas investigacións no
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medio, resolución de problemas concretos, realización de debates sobre temas de actualidade (medioambientais, de
saúde, xogos educativos...) nas que o alumnado avance no desempeño das súas competencias.
- Tarefas nas que o alumnado teña que planificar, deseñar, propoñer e comunicar diferentes propostas e proxectos a
situacións  presentadas,  fomentando  a  creatividade,  empregando  a  información  proporcionada  polos  medios
tecnolóxicos e utilizando de xeito eficiente diferentes ferramentas e dispositivos dixitais.
Para levar a cabo estas actividades:
-  Partiremos dos coñecementos previos do alumnado, tendo en conta as súas aprendizaxes anteriores e o seu
desenvolvemento  cognitivo  e  emocional.  Durante  este  primeiro  curso  da  etapa  o  alumnado  debe  acceder  ó
coñecemento partindo dos seus centros de interese e da súa contorna máis próxima.
- As explicacións do docente irán acompañadas de apoio visual con imaxes, vídeos e a elaboración de esquemas e
mapas conceptuais.
- Utilizaremos unha metodoloxía activa, manipulativa e contextualizada, achegando ó alumnado ao descubrimento
activo a través da formulación de preguntas, procura de información de diferentes fontes seguras e fiables, así como
da realización de experimentos sobre investigacións relacionadas cos distintos elementos naturais, favorecendo a
realización de tarefas de aprendizaxe integradas e contextualizadas.
- Realizaremos prácticas de traballo individual e en equipo, favorecendo a inclusión de todo o alumnado a través do
traballo  cooperativo  na  resolución  conxunta  de  proxectos  e  tarefas.  Despois  do  traballo  individual  e  grupal,
realizaremos unha posta en común en gran grupo.
O proxecto vertebrador  interdisciplinar  deste curso académico 2024-2025 será "As rías:  o  noso tesouro",  moi
relacionado coa área e que será traballo, aproveitado e relacionado constantemente.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Recursos persoais: Mestre de educación primaria e, no primeiro trimestre, o apoio do auxiliar de conversa.

Recursos materiais: Uso das PDI, uso do libro "World Maker" de Natural Science de Richmond (Santillana), caderno
de clase, material funxible (papel continuo, cartolinas, ceras de cores, lapis, goma...), láminas de apoio visual,
flashcards.

Recursos tecnolóxicos: Uso das PDI, uso de Twinkl: múltiples recursos para a aula, xogos, presentacións...

Recursos dixitais: Uso das PDI, uso de libros dixitais, páxinas web, enciclopedias online, apps, xogos interactivos,
aplicacións para introducir ao alumnado na linguaxe da programación, consulta de vídeos...
Recursos espaciais: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, a horta, as zonas verdes da
propia escola.

 
 

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación  inicial  levarase a  cabo nas  primeiras  semanas do curso,  cando se  incorpore  alumnado unha vez
comezado o curso, e tamén ao inicio de cada unidade didáctica. Esta avaliación levarase a cabo mediante:
- Reunión cos titores do ano anterior así como con todos os mestres que tiveron contacto co alumnado, para facer
una revisión dos informes do ano anterior, onde falará e recollera informacion de toda etapa de educación intantil en
canto o desenvolvemento de cada alumno.
- Reunión coa titora unha vez realizada as entrevistas iniciais coas familias para coñecer datos relevantes sobre o
alumnado en canto á súa personalidade, situación familiar, autonomía, se ten algunha necesidade especifica, etc.
Farase  ao  principio  do  curso  unha  avaliación  de  diagnose  para  coñecer  o  nivel  competencial  do  alumnado:
pronunciación, escoita e comprensión oral, fluidez na expresión verbal e calquera outro aspecto que nos permita
valorar o punto de partida de cada discente.
- Avaliación das competencias e contidos a través de actividades como:
· Barullo de ideas sobre as características básicas dos animais, plantas e do ser humano.
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· Sondeo de coñecementos previos mediante xogos interactivos sobre o corpo humano, partes do corpo, animais,
plantas...
·  Traballo  con  imaxes  para  identificar  e  describir  a  súa  contorna,  como  por  exemplo,  os  diferentes  tipos  de
ecosistemas, materiais da aula, do fogar ou de obxectos e máquinas cotiás, empregando rutinas de pensamento
como por exemplo "Color-Símbolo-Imaxe".
· Asemblea sobre como podemos facer para mellorar o planeta no que vivimos e a importancia do coidado do medio
ambiente .
A partir desta avaliación tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboración das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.
 

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

15

UD 2

15

UD 3

15

UD 4

15

UD 5

20

UD 6

20

Total

100

Proba
escrita 40 40 40 40 40 40 40

Táboa de
indicadores 60 60 60 60 60 60 60

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A avaliación da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisición das
competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de avaliación. No caso de alumnado con adaptación
curricular, os referentes serán os incluídos na devandita adaptación.
No tocante á calificación dos trimestres, a cualificación extraerase da media ponderada obtida entre as calificacións
das Unidades Didácticas que compoñen o trimestre. Para calificar cada Unidade Didáctica, empregaremos pequenas
probas  escritas  guiadas  (orientadas,  principalmente,  á  relación  entre  imaxes  e  vocabulario  dos  elementos
traballados) e diferentes táboas de indicadores, que recollerán os resultados dos criterios de avaliación asignados
durante a realización dos distintos traballos propostos, baseándose nos rexistros obtidos da observación docente. As
probas escritas terán un valor do 40% da cualificación, mentres que as táboas de indicadores significarán o 60%
restante.
No caso de obter un número decimal aplicaremos a seguinte equivalencia coas décimas:
* 1,2,3.4 décimas: o número enteiro quedaría como está (por exemplo: 6,3 = 6).
* 5,6,7,8,9 décimas: ao número enteiro se lle engade 1 unidade (por exemplo: 6,6 = 7)
A cualificación final, ao tratarse dunha avaliación continua, será igual ou superior á obtida no terceiro trimestre.
 

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Se nalgunha avaliación se obtén unha cualificación negativa, poñerase en marcha un programa de reforzo educativo
individualizado para ese alumno ou alumna en cuestión, como medida ordinaria de atención á diversidade de acordo
co Plan Xeral de Atención á Diversidade elaborado polo Departamento de Orientación. Manterase comunicación
constante coa persoa titora.
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6. Medidas de atención á diversidade

Na etapa da educación primaria poñerase especial énfase na atención á diversidade do alumnado, na detección
precoz das súas necesidades específicas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusión e asegurar o dereito a unha educación de
calidade.
Neste sentido, cobra especial relevancia o tratamento do Alumnado con Necesidade Específica de Apoio Educativo
(ANEAE), entendidos como os alumnos e alumnas que requiran unha atención educativa diferente á ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do desenvolvemento da linguaxe
e  a  comunicación,  por  trastornos  de  atención  ou  de  aprendizaxe,  por  descoñecemento  grave  da  lingua  de
aprendizaxe, por atoparse en situación de vulnerabilidade socioeducativa, polas súas altas capacidades intelectuais,
por incorporarse tarde ao sistema educativo ou por condicións persoais ou de historia escolar.
O traballo coordinado xunto co Departamento de Orientación, o equipo docente, o persoal sanitario e a familia do
alumnado será fundamental para a abordaxe das dificultades que poidan xurdir no proceso de ensino-aprendizaxe.
O documento de referencia será o Plan Xeral de Atención á Diversidade, no que figurarán as posibles medidas tanto
ordinarias como extraordinarias de atención á diversidade. Neste sentido, a información obtida na avaliación inicial
axudará a escoller  a/as medida/as de atención á diversidade, como poden ser o reforzo educativo,  o apoio de
profesorado  con  dispoñibilidade  horaria  ou  o  apoio  de  profesorado  especialista  en  Audición  e  Linguaxe  e/ou
Pedagoxía  Terapéutica.  Será  importante  tamén  a  planificación  de  actividades  de  reforzo  e  ampliación  para
individualizar o ensino e atender á totalidade do alumnado (a atención á diversidade involucra a todos e todas, polo
que se atenderán as distintas necesidades, estilos predilectos e ritmos de aprendizaxe, e tamén a nivel emocional,
afectivo e relacional).
Actuarase  conforme  as  indicacións  recollidas  no Protocolo  TDAH e  seguiranse  as  indicacións  aportadas  polo
Departamento de Orientación para o alumnado con Dificultades Específicas de Aprendizaxe.
Desenvolverase un programa de enriquecemento curricular co alumnado de altas capacidades intelectuais.
 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - A comprensión de
lectura, a expresión oral e
escrita, a comunicación
audiovisual, a competencia
dixital, o fomento da
creatividade, do espírito
científico e do
emprendemento.

X X X X X X

ET.2 - A igualdade entre
mulleres e homes, a
educación para a paz, a
educación para o consumo
responsable e o
desenvolvemento sostible e a
educación para a saúde,
incluída a afectivo-sexual.

X X X X X X

ET.3 - A prevención e
resolución pacífica de
conflitos e o rexeitamento da
violencia.

X X X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.4 - Evitaranse os
comportamentos,
estereotipos e contidos
sexistas, así como aqueles
que supoñan discriminación
por razón da orientación
sexual ou da identidade de
xénero, favorecendo a
visibilidade da realidade
homosexual, bisexual,
transexual, transxénero e
intersexual.

X X X X X X

ET.5 - O alumnado participe
en actividades que lle
permitan afianzar o espírito
emprendedor e a iniciativa
empresarial a partir de
aptitudes como a
creatividade, a autonomía, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido crítico.

X X X X X X

Observacións:
Na programación  de  aula  non  están  programados  como contidos  a  ensinar,  senón  que  se  traballarán  en
tódalas áreas e serán tidos en conta ao longo de toda a actuación educativa: á hora de organizar a aula, de facer
agrupamentos do alumnado, de seleccionar lecturas e materiais, de poñer en marcha estratexias que permitan a
colaboración e o protagonismo do alumnado máis desfavorecido e establecendo plans que permitan superar as
dificultades, así como a desenvolver e potenciar as habilidades.
 

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Coñecer as tradicións galegas.Samaín X

Coñecer as tradicións galegas.Magosto X

Coñecer a Declaración Universal dos Dereitos da
Infancia.

20-N. Día internacional dos dereitos da
infancia. X

Concienciación sobre igualdade de xénero.25-N. Día internacional contra a violencia de
xénero. X

Coñecer as tradicións galegas.Nadal X

Coñecer as realidades ao redor do mundo.Día da Paz e non violencia. X

Coñecer e participar na tradicional festa do
Entroido.

Entroido X

Coñecer e participar na festa dos Maios de Marín.Maios X
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Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Fomento da lectura.Mes do libro e da poesía X

Fomento da lectura e da cultura galega.Semana das Letras Galegas X

Concienciación sobre o coidado do medio ambiente.5 de xuño. Día Mundial do Medio Ambiente. X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

A programación foi adecuada ó nivel de cada alumno, conseguindo sacar o mellor de cada un, aproveitando as
estratexias de ensino e aprendizaxe.

Os obxectivos estiveron en coherencia cos contidos.

As actividades foron adecuadas a cada unidad didáctica, facilitando a comprensión e a aprendizaxe do alumnado.

Adaptáronse a temporalización e os contidos das unidades didácticas ás necesidades dos alumnos. Cumpríronse os
prazos de dúas unidades por trimestre, cumprindo tanto a programación anual coma a semanal.

Os procedementos de avaliación resultaron adecuados.

Metodoloxía empregada

O estilo de ensino foi adecuado á etapa educativa e á idade dos alumnos, conseguindo os obxectivos planificados.

Grado de motivación continuada do alumnado.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

A organización dos recursos materiais foi axeitada en concordancia co programado.

Medidas de atención á diversidade

Cumpríronse as medidas de atención á diversidade propostas por todo o claustro, así como o acordado por todo o
equipo docente.

Clima de traballo na aula

Conseguir unha relación fluída entre alumnado e docente, onde os nenos aprendan nun clima relaxado e de confiaza
no que se mostren como son realmente cada un, conseguindo con isto unha motivación por parte do alumnado.

Neste  apartado  preténdese  promover  a  reflexión  da  práctica  docente  e  a  autoavaliación  da  realización  e  o
desenvolvemento da programación didáctica.
Para iso,  ao finalizar  cada unidade didáctica propóñense unha secuencia de preguntas que permitan avaliar  o
funcionamento do programado na aula e establecer estratexias de mellora para a propia unidade. Analizaranse nunha
posta en común do profesorado do nivel ao remate de cada avaliación.
Este proceso permitirá  unha reflexión sobre a nosa práctica docente e posibilitará a  introdución das medidas
correctoras necesarias para a mellora do proceso de ensino.

Descrición:
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Realizarase un rexistro da adecuación da práctica docente e da programación didáctica a través da aplicación
PROENS, ao finalizar cada unidade didáctica.
 

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

A programación é flexible e está suxeita a ser revisada con continuidade co obxectivo de adaptar o proceso de
ensino-aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado.
O seguimento da programación levarase a cabo a través da aplicación PROENS ao finalizar cada unidade didáctica.
Ademais, hai que destacar a utilización do diario de clase para o seguimento da actividade lectiva, xa que esta
ferramenta permítenos comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar
algunha modificación. As modificacións da programación quedarán reflectidas na memoria, que se realizará a final de
curso e servirá como proposta de mellora para o próximo curso.
Centraremos a revisión, avaliación e seguimento da programación atendendo ós seguintes aspectos:
- Comprobación dunha correcta planificación e temporalización das unidades didácticas.
- O equipo docente que imparte a materia no mesmo nivel, coordinarase e analizará regularmente a adecuación da
programación didáctica a cada grupo, formulando propostas de mellora e realizando os axustes necesarios sempre
que sexa preciso.
-  Realizarase un seguimento  trimestral  dos  resultados  da avaliación  do alumnado,  e  en función dos  mesmos,
estableceranse modificacións e propostas de mellora naqueles aspectos que se consideren oportunos para mellorar
os resultados académicos do alumnado.

9. Outros apartados
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